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GLOSSARIO

1. ANATOMIA

Sistema scheletrico — uklad kostny
articolazione — staw

atlante — dzwigacz, kreg szczytowy, kreg szyjny
bacino — miednica

canale vertebrale — kanat krggowy

capsula articolare — torebka stawowa

carpo — nadgarstek

cartilagine costale — chrzastka zebrowa

cinto pelvico — obrgcz biodrowa

cinto scapolare — obrecz barkowa

clavicola — obojczyk

coccige (m) — ko$¢ guziczna

colonna vertebrale — krggostup

costola falsa — zebro rzekome

costola vera — zebro prawdziwe

costole fluttuanti — zebra wolne

cranio — czaszka

curva cervicale — krzywizna szyjna

curva lombare — krzywizna lgdzwiowa

curva sacrale — krzywizna krzyzowa

curva toracica — krzywizna piersiowa

disco intervertebrale — krazek miedzykregowy
epistrofeo — krag obrotowy

estendere — prostowac

falange (f) / prima falange / falange prossimale — paliczek blizszy
falangetta / falange distale / terza falange — paliczek dalszy (dystalny)
falangina / falange media / intermedia / seconda — paliczek $rodkowy
femore — piszczel

flettere — zginac

foro — otwor kregowy

gabbia toracica — klatka piersiowa

ganglio — zwdj nerwowy

ileo — ko$¢ biodrowa

involucro protettivo dell’encefalo — ostona mézgu
ischio — kos$¢ kulszowa

legamento — wi¢zadto

mandibola — zZuchwa (pot. szczeka dolna)
mascella — szczgka gorna

materia bianca — istota biala

materia grigia — istota szara
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metacarpo — §rodregcze

metatarso — §rodstopie

midollo spinale — rdzen krggowy
neurocranio — mézgoczaszka
omero — ko$¢ ramienna

0sso sacro — kos¢ krzyzowa
perone — kos$¢ strzatkowa

pube — ko$¢ tonowa

radice dorsale — korzen grzbietowy
radice ventrale — korzen brzuszny
radio — kos$¢ promieniowa

rotula— rzepka

scapola — lopatka

scheletro assile — szkielet osiowy
scheletro degli arti — szkielet konczyn
splancnocranio, massiccio facciale, viscerocranio — twarzoczaszka
sterno — mostek

tarso — step

tibia — piszczel

tratto nervoso — nerw rdzeniowy
ulna — ko$¢ tokciowa

vertebre — kregi

Sistema muscolare — uklad mi¢sniowy
abduttore — odwodziciel

abduzione — odwodzenie

adduttore — przywodziciel

adduzione — przywodzenie

anconeo — mig¢sien lokciowy

bicipite — migsien dwugltowy ramienia
bicipite femorale — migsien dwugtowy uda
brachioradiale — migsien ramienno— promieniowy
deltoide — migsien naramienny

dentato anteriore — migsien zg¢baty przedni
elevatore della scapola — dzwigacz topatki
estensione — prostowanie

estensore lungo delle dita — prostownik palcow stopy
estensori — prostowniki

estensori delle dita — prostowniki palcéw
fibre bianche —wtokna biate

fibre lente — wolnokurczliwe

fibre rosse — wtdkna czerwone

fibre veloci — szybkokurczliwe

flessione — zginanie

flessore — zginacz
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gastrocnemio — migsien brzuchaty tydki

grande dorsale — migsien najszerszy grzbietu
grande gluteo — migsien posladkowy wielki
grande pettorale — migsien piersiowy wigkszy
grande rotondo — mig¢sien obty wickszy

ileopsas — miesien biodrowo—ledzwiowy
miocardio — migsien sercowy

muscoli facciali — migénie twarzy (mimiczne)
muscoli lisci — mig$nie gtadkie

muscoli striati — mig¢$nie poprzecznie prazkowane
muscoli volontari /muscoli involonari — migsnie zalezne i niezalezne od naszej woli
obliquo esterno — mig¢sien skosny brzucha
pronatori — nawracacze

pronazione — nawracanie

quadricipite — migsien czteroglowy uda

retto dell’addome — migsien prosty brzucha
romboide — migsien rownolegtoboczny

rotatori — obracacze

sartorio — migsien krawiecki

semimembranoso — mig¢sien poibtoniasty

soleo — migsien ptaszczkowaty

splenio del capo — migsien ptatowaty glowy
sternocleidomastoideo — migsien mostkowo-obojczykowo-sutkowy
supinatori — odwracacze

supinazione — odwracanie

tessuto connettivo — tkanka taczna

tibiale anteriore — migsien piszczelowy przedni
trapezio — migsien czworoboczny

tricipite — mig¢sien trojglowy ramienia

Sistema nervoso/encefalo — uklad nerwowy
cervelletto — mozdzek

cervello — mézg

corpo calloso — cialo modzelowate
corteccia cerebrale — kora mézgowa
encefalo — mozgowie

ipofisi —przysadka mozgowa
ipotalamo — podwzgorze

midollo allungato — rdzen przedtuzony
midollo spinale — rdzen krggowy
sistema limbico — uktad limbiczny
talamo —wzgorze

Sistema endocrino — uklad dokrewny
ghiandola surrenale — gruczot nadnerczowy (nadnercze)
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pancreas — trzustka
paratiroidi — przytarczyce
timo — grasica

tiroide (f) — tarczyca

Apparato digerente — uklad trawienny

acidi grassi saturi / insaturi — kwasy thuszczowe nasycone / nienasycone
ano — odbyt

appendice vermiforme del cieco — wyrostek robaczkowy
appendicite — zapalenie wyrostka

attaccare le proteine — rozktada¢ biatka

bile (f) — zo1¢

cavita buccale (orale) — jama ustna

chilo — chylus

chimo — chymus

cieco — jelito $lepe

cistifellea — pgcherzyk zotciowy

colon — okreznica

digiuno — jelito czcze

dotto pancreatico — przewod trzustkowy

duodeno — dwunastnica

emulsionare i grassi — emulgowac thuszcze

enzimi digestivi — enzymy trawienne

erepsina — erypsyna

esofago— przetyk

faringe (f) — gardto

fegato — watroba

flora intestinale — flora jelitowa

ghiandola salivare — gruczot $linowy

ghiandola sottolinguale — §linianka podj¢zykowa
ghiandola sottomandibolare — §linianka podzuchwowa
ghiandole enteriche (intestinali) — gruczoty jelitowe
glicemia — glikemia (regolare la glicemia)

ileo — jelito krete

intestino crasso — jelito grube

intestino tenue — jelito cienkie

lattasi — laktaza

maltasi — maltaza

maltosio — maltoza

pancreas — trzustka

parotide (f) — $linianka przyuszna

principi alimentari — sktadniki pokarmowe

retto — odbytnica

saccarasi — sacharaza

saccarosio — sacharoza
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scindere i grassi in acidi grassi — rozszczepiac ttuszcze na kwasy thuszczowe
scindere in amminoacidi — rozktada¢ na amminokwasy
secernere — wydzielaé

secreto — wydzielina

secrezione — wydzielanie

stomaco — zotadek (sfociare nello stomaco)

succo pancreatico — sok trzustkowy

suddividere 1 grassi — rozktada¢ ttuszcze

svolgere un’azione antiputrida — dziata¢ przeciwgnilnie
tubo digerente — przewod pokarmowy

vescichetta — pgcherzyk

Apparato uro-genitale — uklad moczowo-plciowy
apparato escretore — uktad wydalniczy
apparato riproduttore — uktad rozrodczy
apparato urinario — uktad moczowy
arteria renale — tetnica nerkowa

capillari — naczynia wtosowate

capsula del nefrone — torebka nefronu
capsula di Bowman — torebka Bowmana
cellula—uovo — komérka jajowa (maturare)
corpuscolo renale — ciatko nerkowe
dotto deferente — nasieniowdd

epididimo — najadrze

follicoli — pgcherzyki jajnikowe
glomerulo renale — ktebuszek nerkowy
nefrone — nefron

ovaia — jajnik

prodotti di rifiuto — zbedne metabolity
scroto — moszna

testicolo — jadro

tube de Falloppio — jajowody

tubulo — kanalik

uretere — moczowod

uretra — cewka moczowa

utero — macica

vena renale — zyla nerkowa

vescicole seminali — pgcherzyki nasienne

Apparato respiratorio — uklad oddechowy
alveolo polmonare — pgcherzyk plucny
bronchiolo — oskrzelko

bronco — oskrzele

cavita nasale — jama nosowa

diaframma (m) — przepona
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epiglottide — naglosnia

esofago — przetyk

faringe — gardto

laringe — krtan

midollo allungato — rdzen przedtuzony
narici — nozdrza

polmone destro / sinistro — pluco prawe/ lewe
rete capillare — sie¢ naczyn

sangue ricco di COz — krew odtleniona
sangue ricco di O, — krew natleniona
trachea — tchawica

Apparato circolatorio e il cuore — uklad krazenia i serce
arteria aorta — aorta, t¢tnica gtowna

arteria brachiocefalica — Zyta ramienno-gtowowa
arteria carotide comune — t¢tnica szyjna wspdlna
arteria coronaria — tetnica wiencowa

arteria polmonare — t¢tnica ptucna

arteria succlavia — tetnica podobojczykowa

atrio destro — prawy przedsionek

cedere biossido di carbonio — oddawa¢ dwutlenek wegla
confluire nelle vene — sptywa¢ do zyt

corde tendinee — struny $ciggniste

muscoli papillari — mig$nie brodawkowate
ramificarsi — rozgateziac si¢

ricevere 1’ossigeno — odbierac tlen

setto interventricolare — przegroda mi¢dzykomorowa
valvola mitrale — zastawka mitralna

valvola semilunare — zastawka potksi¢zycowata
valvola tricuspide — zastawka trojdzielna

vena cava inferiore — zyta gtowna dolna

vena cava superiore — zyta gtowna goérna

ventricolo destro/sinistro — (prawa/lewa) komora

Pelle / cute e tessuti

tessuto epiteliale — tkanka nabtonkowa, nabtonek
tessuto nervoso — tkanka nerwowa

tessuto cartilagineo — tkanka chrzestna

tessuto adiposo — tkanka thuszczowa

tessuto fibroso — chrzastka wtoknista

tessuto connettivo — tkanka taczna

tessuto connettivo denso - tkanka taczna zbita
tessuto connettivo lasso — tkanka taczna wiotka
tessuto elastico — chrzastka sprezysta

tessuto ialino — chrzastka szklista
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tessuto trofico (sangue e limfa) — tkanka taczna ptynna (krew i limfa)
tessuto osseo — tkanka kostna

tessuto muscolare- tkanka mig$niowa

corpuscoli tattili — ciatko dotykowe

papilla del derma — brodawka

muscolo (erettore) del pelo — migsien przywlosowy, migsien przywto$ny
follicolo pilifero — mieszek wtosowy

vasi sanguigni — naczynia krwionosne

ghiandola sudoripara — gruczot potowy

derma (m) — skora wlasciwa

epidermide — naskorek

ipoderma — tkanka podskorna

ghiandola sebacea — gruczot tojowy

2. SISTEMA IMMUNITARIO - uklad immunologiczny

abrasione — otarcie, ranka

agente patogeno — czynnik chorobotworczy

AIDS conclamata — petnoobjawowe AIDS

ameba — pelzak (czerwonki)

anticorpo — przeciwciato

antigene (m) — antygen

avere in sé il virus inattivo — by¢ bezobjawowym nosicielem
azidotimidina — zydowudyna

bacillo di Koch — pratek Kocha

batterio — bakteria

Centro Diagnostico-Clinico — Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny (PKD)
ceppo virale — szczep wirusa

colera (m) — cholera

contatto con sangue infetto — kontakt z zakazong krwia
deprimere il sistema immunitario — ostabia¢ uktad odpornosciowy
dissenteria — dyzenteria (czerwonka)

duplicazione del virus — namnazanie si¢ (duplikacja) wirusa
endemico — enedemiczna

epatite virale — wirusowe zapalenie watroby

eruzione cutanea — wysypka skorna

esantema di tipo vescicoloso —wysypka pecherzykowata
farmaci antiretrovirali — leki antyretrowirusowe

febbre emorragica — goraczka krwotoczna

fluidi corporali infetti — zakazone wydzieliny

focolaio di virus — ognisko wirusa

genoma del virus — genom (wirusowy)

genotipo del virus — genotyp wirusa

globulo bianco — biate ciatko

gonfiore dei linfonodi — powigkszenie weztéw chlonnych
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immunita — odpornosé

inibitori della trascrittasi inversa — inhibitory odwrotnej transkryptazy
incubazione — inkubacja, wyleganie wirusa

inibitori delle proteasi — inhibitory proteazy

legarsi all’antigene — wigzac si¢ z antygenem

leucociti — leukocyty

linfociti — limfocyty

malattia del sonno — $pigczka afrykanska

malattia infettiva / contagiosa — choroba zakazna

malattie esantematiche — choroby wysypkowe

manifestare 1 sintomi della malattia — mie¢ objawy choroby
memoria — pami¢¢ (odpowiedzi immunologicznej)

midollo osseo — szpik kostny

morbillo — odra

mucosa dei genitali — blona $luzowa genitaliow

parotite (f) zapalenie przyusznic ($linianek przyusznych)
patogeno — chorobotworczy, patogenny

perdere le difese immunitarie — traci¢ mechanizmy obronne
periodo finestra — okienko serologiczne

pertosse (f) — koklusz

plasmodio della malaria — zarodziec malarii

proteina virale p24 — biatko wirusa p24

protozoo — pierwotniak

riduzione dei linfociti T4 nel sangue: spadek limocytow T4 we krwi
rosolia (rubeola) — r6zyczka

scarlattina — szkarlatyna

screening — test przesiewowy

serbatoio del virus — rezerwuar wirus

sieroconversione — serokonwersja

sieropositivo — seropozytywny

Sindrome da Immunodeficienza Acquisita — Zesp6t Nabytych Niedoboréw
Immunologicznych

soggetto / portatore del virus — nosiciel

specificita — swoisto$¢ (odpowiedzi immunologicznej)

tasso di mortalita — wskaznik $miertelnos$ci

test combo (test sierologico di IV generazione) — test [V tej generacji
tetano — tezec

tifo — tyfus, dur (addominale — brzuszny)

timo — grasica

trasmettere I’infezione — zarazi¢

trypanosoma gambiense — $widrowiec afrykanskiej spigczki
tubercolosi — gruzlica

uso promiscuo di siringhe — uzywanie wspodlnych strzykawek
vaccino con il virus attenuato — szczepionka z uspionym wirusem
vaiolo — czarna ospa
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varicella — ospa wietrzna
viremia — wiremia
Western blot o immunofissazione — test potwierdzenia

3. TRAUMI E MALATTIE: DIAGNOSTICO E TERAPIA

Traumi ossei e muscolari. Malattie autoimmunologiche

acido lattico — kwas mlekowy

arterite di Horton — choroba Hortona (olbrzymiokomorkowe zapalenie tetnic)
articolazione — staw

artrite reumatoide (AR) — reumatoidalne zapalenie stawow (RZS)

atrofia — atrofia, zanik mig$ni

ematoma — krwiak

capsula articolare — torebka stawowa

cifosi — kifoza

colpo della frusta — uraz typu “smagni¢cie biczem”

connettiviti — kolagenozy

contrazione — skurcz

contundere — sttuc

contusione — sthuczenie

corticosteroidi - kortykosteroidy, glikokortykoidy, kortykosterydy

crampo — kurcz

dermatomiosite — zapalenie skorno-mi¢$niowe

disarticolato — zwichnigty

distorsione — skrecenie

distorsione con lacerazione parziale delle strutture capsulo-legamentose — skrecenie z
naderwaniem wigzadet i torebki

distorsione con rottura completa del legamento o della capsula — skrecenie z przerwaniem
wiezadta lub torebki

distorsione con stiramento dei legamenti o della capsula— skrgcenie z naciggnigciem
wiezadet lub torebki

distrofia — dystrofia (dziedziczna choroba zwyrodnieniowa tkanki mig¢$niowej)
emorragia — krwotok

frattura a legno verde — zlamanie “ zielonej gatazki”

frattura chiusa — ztamanie zamkniete

frattura comminuta — ztamanie wielokrotne (wieloodtamowe)

frattura completa — zlamanie catkowite

frattura composta (senza spostamento) — ztamanie bez przemieszczenia odtamow
frattura diretta — ztamanie bezposrednie

frattura esposta/ aperta — ztamanie otwarte

frattura incompleta — ztamanie czgsciowe

frattura indiretta — ztamanie posrednie

frattura scomposta (con spostamento) — ztamanie z przemieszczeniem odtamow
frattura semplice — zlamanie jednokrotne (jednoodtamowe)

gonfiore — opuchlizna
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indolenzimento muscolare a insorgenza ritardata (i Doms) — zesp6t opoznionego bolu
mig$niowego, “zakwasy”

ipertrofia — przerost mig¢sni

irrorazione sanguigna — przeptyw krwi

lacerazione del tessuto esterno — uszkodzenie powtok skornych
ledere — uszkodzié¢

lesione — uszkodzenie

lesione dei legamenti — uszkodzenie wigzadet

lordosi — lordoza

lupus eritematoso sistemico — toczen rumieniowaty uktadowy
lussazione — zwichnigcie

moncone — odtam kostny

morbo di Addison — choroba Addisona

morbo di Crohn — choroba Crohna

muscolatura — umig$nienie

osteoporosi — osteoporoza

patologie autoimmune o autoimmunitarie — choroby z autoagresji
pemfigoide — pecherzyca

polimiosite — zapalenie wielomig$niowe

psoriasi — tuszczyca

rarefazione dell’osso — rozrzedzenie/ zrzeszotnienie ko$ci
ricomporre una frattura — nastawi¢ ztamanie

sclerodermia — twardzina, sklerodermia

sclerosi multipla — stwardnienie rozsiane

scoliosi — skolioza

sindrome di Behcet —choroba Behceta

sindrome di Sjogren — zespot Sjorgena

stiramento — naciggni¢cie migsnia

strappo muscolare — naderwanie mig$nia

tiroide di Hashimoto — choroba Hashimoto

uveite — zapalenie btony naczyniowej

vascolite — zapalenie naczyn

Diagnostico e terapia, esami, cartella clinica

cartella clinica — karta szpitalna

cartella infermieristica — karta indywidualnej opieki pielggniarskiej
coagulazione del sangue — krzepliwo$¢ krwi

diagnostica per immagini - diagnostyka obrazowa

documentazione sanitaria — dokumentacja medyczna
ecocardiografia — ekokardiografia (echo serca)
elettrocardiogramma (ECG) — elektrokardiogram
elettroencefalografia / esame elettroencefalografico — elektroencefalografia
elettroencefalogramma (EEG) — elektroencefalogram

ematocrito (HT) — hematokryt

emoglobina (Hb) — hemoglobina

10
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epicrisi (f) - epikryza

esame elettrocardiografico — elektrokardiografia (EKG)

esame emocromocitometrico (emocromo) — morfologia krwi

esame radiografico (RTG) — przes§wietlenie (RTG)

fisioterapia — fizykoterapia

fitoterapia — ziotolecznictwo

formula leucocitaria / emogramma — hemogram

globuli bianchi (GB) biate krwinki

interventi chirurgici — zabiegi operacyjne

leucociti basofili (baso) — bazofile

leucociti eosinofili (eos) — eozynofile

leucociti neutrofili (neut) — neutrofile

linfociti Tc (citotossici o t killer) — limfocyty Tc, T cytotoksyczne

linfociti Th (T helper, T4 o CD 4) — limfocyty Th, pomocnicze

linfociti Ts (T suppressor) - limfocyty T regulatorowe (Treg), limfocyty supresorowe (Ts)
monociti — monocyty

nosologia — nozologia : dziedzina wiedzy medycznej, zajmujaca si¢ podziatem
(klasyfikacja) choréb i ich opisem

numero di globuli rossi (GR) — liczba czerwonych krwinek

piastrine / trombociti (PLT) — ptytki krwi / trombocyty

prelievo di tessuti — pobieranie wycinka tkanki

procedure diagnostico terapeutiche — zastosowane leczenie i wykonane badania i zabiegi
diagnostyczne

referto di laboratorio — skierowanie na badania laboratoryjne

rilevazione del battito cardiaco — pomiar pulsu

risonanza magnetica — rezonans magnetyczny

scheda di dimissione ospedaliera (SDO) — wypis

scintigrafia —scyntygrafia

siero (immune) - surowica

striscio su vetrino — rozmaz

terapia ambulatoriale — leczenie ambulatoryjne

terapia chirurgica —leczenie chirurgiczne

terapia farmacologica — farmakoterapia

terapia palliativa — leczenie paliatywne

terapie alternative - leczenie alternatywne

tomografia assiale computerizzata (TAC) — komputerowa tomografia osiowa (CAT)
transaminasi glutamico piruvica/ alanino amino transferasi (GPT, ALT) —
aminontransferaza alaninowa (ALAT, ALT)

transaminasi glutamico-ossalacetico (GOT/ AST) — transaminaza asparaginianowa
(ASPAT, AST, GOT)

trattamento eziologico — leczenie przyczynowe

trattamento sintomatico — leczenie objawowe

velocita di eritrosedimentazione (VES o 1.K.) — odczyn opadania krwinek czerwonych
OB
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volume cellulare medio (VCM) — makrocytoza (MCV) — $rednia objeto$¢ krwinki
czerwone
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abbassalingua monouso: fig. 1

abduttore: muscolo che permette di fare un
movimento di allontanamento di due ossa
abduzione: movimento di allontanamento di due
ossa :

abrasione: ferita, lacerazione

addome: fig. 21

adduttore: muscolo che permette di fare un
movimento di avvicinamento di due ossa

asma: forma patologica che causa difficolta nel respiro
atrio destro/sinistro: fig. 23

atrofia: ridotto sviluppo o diminuzione di
volume di un organo o di un tessuto

autopsia: sezione ed esame di un cadavere
avambraccio: fig. 21

azione antiputrida: azione che impedisce la
decomposizione delle sostanze organiche

bacinella: fig. 4

or—{ % . = o . o
(> adduzione: movimento di avvicinamento di due  bacino: fig. 21
o ossa batterio: microrganismo unicellulare che &

lGlossario dei termini med

adrenalina: neurotrasmettitore della sinapsi
afasia: perdita della capacita di parlare o di
comprendere le parole

AIDS: sindrome da immunodeficienza acquisita
alcool: fig. 2

aldosterone: ormone che regola I'equilibrio
salino e interviene nel controllo dell'escrezione
dell’acqua

allergia: ipersensibilita di un organismo verso
determinate sostanze

altimetro: fig. 3

alveolo: fig. 26

amilasi: enzima che attacca gli amidi
amminoacidi: componenti delle proteine
amniocentesi: un tipo di esame che si fa tra il 3°
e il 4° mese di gravidanza

anconeo: fig. 28

anemia: diminuzione nel sangue del contenuto di
emoglobina o di globuli rossi o di entrambi
ano: fig. 24

anticorpi: organismi di difesa

antigene: sostanza in grado di stimolare la
produzione di anticorpi

apatia: stato di indifferenza verso il mondo
circostante

apparato circolatorio: fig. 23

apparato digerente: fig. 24

apparato di Golgi: fig. 22

apparato genitale: fig. 32 e fig. 33

apparato respiratorio: fig. 26

apparato urinario: fig. 32 e fig. 33

arteria aorta: fig. 23

arteria brachiocefalica: fig. 23

arteria carotide sinistra: fig. 23

arteria polmonare: fig. 23

arteria succlavia sinistra: fig. 23
arteriosclerosi: malattia delle arterie
articolazione: mezzo di unione fra due ossa

ascella: fig. 21

@2 Italiano per medici * Alma Edizioni

caratterizzato dall’assenza di un nucleo

bende: fig. 5

bicipite: fig. 27

bicipite femorale: fig 28

bilancia: fig. 6

bile: liquido giallo-verdastro prodotto dal fegato
che partecipa alla digestione dei grassi

bocca: fig. 21

borsa: fig. 7

braccio: fig. 21

brachioradiale: fig. 28

bronchiolo: fig. 26

bronchite: infiammazione dei bronchi

bronco: fig. 26

calcitonina: ormone prodotto dalla tiroide che
favorisce la fissazione del calcio nel tessuto osseo
cardiaco: che riguarda il cuore

carenza: mancanza

carpo: fig. 29

catarro: sostanza prodotta dalle mucose in
seguito a fenomeni inflammatori

caviglia: fig. 21

cavita nasale: fig. 26

cellula: la pitt piccola unita di sostanza vivente
centriolo: fig. 22

cerotto: fig. 8

cervelletto: fig. 31

cervello: fig. 31

chimo: materiale alimentare contenuto nello
stomaco dopo la digestione

cieco: fig. 25

cinto scapolare: I'insieme di clavicola e scapola
circolazione sanguigna: il percorso del sangue
dai tessuti al cuore e viceversa

cistifellea: fig. 25

citoplasma: fig. 22

clavicola: fig. 29

coagulazione: fenomeno che impedisce la fuoriuscita
continua di sangue in caso di rottura dei vasi

13



TEPIS, 19.10.2023, WARSZTATY Z TEUMACZEN SPECJALISTYCZNYCH

&

Z ZAKRESU WLOSKIEGO JEZYKA MEDYCZNEGO, opracowata dr hab. prof. Ut Agnieszka Woch

codice genetico: I'insieme delle informazioni
racchiuse nella struttura molecolare del DNA e
del’lRNA

cognitivo: che riguarda la cognizione ciot la
percezione, il linguaggio, il pensiero e Pintelligenza
collo: fig. 21

colon: fig. 25

colonna vertebrale: fig. 29

colpo della frusta: trauma frequente negli
incidenti automobilistici, dovuto al brusco
movimento del capo, indietro e avanti
componente cellulare: composizione delle
cellule

conclamata: evidente

contagiare: trasmettere la malattia ad altre
persone

contusione: gonfiore doloroso dovuto a
versamento di sangue

corde tendinee: fig. 23

corpo calloso: fig. 31

corteccia cerebrale: fig. 31

cortisone: ormone che ha un’azione
antinfiammatoria e di regolazione del
metabolismo

coscia: fig. 21

costola: fig. 29

cotone: fig. 9

crampo: contrazione muscolare involontaria
cranio: fig. 29

cromatina: fig. 22

cuore: fig. 23

decomposizione: distruzione

delirio: alterazione dello stato di coscienza con
allucinazioni e agitazione motoria

deltoide: fig. 27 e fig. 28

demenza: infermiti mentale

dendriti: prolungamenti del neurone

dentato anteriore: fig. 27

diabete: malattia del ricambio dovuta a
insufficiente secrezione di insulina

diabete mellito: malattia caratterizzata da
iperglicemia e da ridotta capacita delle cellule di
utilizzare il glucosio

diaframma: fig. 26

diagnosi: definizione di una malattia attraverso i
segni, i sintomi e gli esami di laboratorio
digiuno: fig. 25

disarticolato: staccato, allontanato
disidratazione: perdita di acqua o liquidi da
parte delle cellule

disorientamento: incapacita di orientarsi nel
tempo o nello spazio

dita: fig. 21

dotto deferente: fig. 33

dotto pancreatico: fig. 25

duodeno: fig. 25

ecocardiografia: tecnica di controllo del cuore
attraverso gli ultrasuoni

elettrocardiografo: strumento che serve per
controllare Iattivita elettrica del cuore
elettrocardiogramma (ECG): il risultato
dell'esame fatto con I'elettrocardiografo
elettroencefalografia: tecnica che permette di
registrare I'attivita bioelettrica del cervello
elettroencefalogramma (EEG): il risultato
dell’esame fatto con elettroencefalografia
elevatore della scapola: fig. 28

embrione: il prodotto del concepimento fino al
3° mese di gravidanza

emoglobina: pigmento di colore rosso,
indispensabile per il trasposto dell’ossigeno
emorragia: perdita di sangue

emulsionare: sciogliere

encefalo: fig. 31

endemico: si dice di malartia infettiva
costantemente presente in un determinato
territorio

enfisema: infiltrazione di gas in un organo o in
un tessuto

enzima: tipo di proteina

epidemia: diffusione di una malattia
epididimo: fig. 33

epiglottide: fig. 26

erepsina: enzima che trasforma le proteine in
amminoacidi

esame: analisi

esame emocromocitometrico: esame che
controlla forma, numero e dimensioni delle
cellule del sangue e i fattori di coagulazione
escrezione: eliminazione

esofago: fig. 24

espirazione: I'uscita dell’aria dai polmoni
estensione: movimento di allontanamento di
due ossa e di piegamento

estensore: muscolo che permette di fare un
movimento di allontanamento di due ossa e di
piegamento

estensore lungo delle dita: fig 27

estensori delle dita: fig. 28

faccia: fig. 29
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falangi: fig. 29

faringe: fig. 24 e fig. 26

farmaco: medicinale

fattori della coagulazione: ad es. le piastrine
fegato: fig. 24

femore: fig. 29

feto: nome che assume I'embrione dopo il 3°
mese di gravidanza

filamento: elemento di struttura allungata, sottile
flessione: movimento di avvicinamento di due
ossa e di piegamento

flessore: muscolo che permette di fare un
movimento di avvicinamento di due ossa e di
piegamento

flora intestinale: insieme di batteri dell'intestino
fluido: sostanza liquida, non solida (es. acqua)
fonendoscopio: strumento che amplifica i
rumori emessi dal cuore

formula leucocitaria: indica le percentuali dei
tipi di leucociti sul totale

frattura: rottura di un osso

gamba: fig. 21

gamete: ciascuna delle cellule sessuali maschili o
femminili in grado di riprodursi e dar vita ad un
NuOvVO 0rganismo

garza sterile: fig. 11

gastrocnemio: fig. 27 e fig. 28

germe: batterio, virus

ghiandola: organo che produce sostanze utili
all'organismo o che elimina quelle dannose
ginocchio: fig. 21

glicemia: quantita di glucosio contenuta nel sangue
glicogeno: derivato dal glucosio che si accumula
nel fegato e nei muscoli come materiale
energetico di riserva

globuli rossi: cellule del sangue senza nucleo, che
non si riproducono

glucagone: ormone che fa aumentare la
concentrazione di glucosio nel sangue

glucosio: tipo di zucchero

gomito: fig. 21

gonadi: fig. 30

gonfiore: ingrossamento, aumento patologico del
volume di un organo

grande dorsale: fig. 28

grande gluteo: fig. 28

grande pettorale: fig. 27

grande rotondo: fig. 28

granulociti: cellule con funzione di difesa contro
i germi

N
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ti monouso sterili: fig. 12
ileo: fig. 25 e fig. 29
ileopsoas: fig. 27
infarto: lesione di un organo, dovuta a
interruzione della circolazione locale del sangue
infettivo: che si pud trasmettere ad altre persone
infezione: aggressione di batterio, virus o altro
microrganismo con provocazione di processo
inflammatorio
infiammazione: flogosi, processo di reazione
dei tessuti ad agenti patogeni caratterizzato da
dolore, calore, arrossamento, gonfiore della
parte lesa e riduzione delle sue funzioni
inspirazione: I'ingresso dell’aria nelle vie aeree
insulina: ormone che fa diminuire la
concentrazione di glucosio nel sangue
intestino: fig. 24 e fig. 25
intestino crasso: fig. 25
intestino tenue: fig. 25
ipertiroidismo: eccessiva attivit della ghiandola tiroide
ipofisi: fig. 30
ipotalamo: fig. 31
ipotiroidismo: sindrome causata da insufficiente
funzionamento della tiroide
irritante: che irrita, che provoca inflammazione
irrorazione sanguigna: scorrimento, passaggio
del sangue
ischio: fig. 29
Isole di Langerhans: ghiandole situate nel pancreas
lacci di gomma: fig. 13
laringe: fig. 26
lattasi: enzima che scinde il lattosio in glucosio e
galattosio
lesione dei legamenti: rottura dei tessuti che
tengono unita un’articolazione
lettino: fig. 14
leucociti: in generale globuli bianchi
linfociti: tipo di globuli bianchi fondamentali nei
meccanismi di difesa immunitaria
lingua: fig. 26
lipasi: enzima che attacca i grassi
lisosoma: fig. 22
lussazione: trauma delle ossa dovuto ad
allontanamento delle articolazioni
malformazione: anormale conformazione di un
organismo o di una sua parte
maltasi: enzima che attacca il maltosio e lo
trasforma in glucosio
mandibola: fig. 29
mano: fig. 21
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martelletto per riflessi: fig. 15

mascella: fig. 29

mascherina: fig. 16

membrana: rivestimento, strato sottile di tessuto
che avvolge organi o parti di organi
membrana plasmatica: fig. 22

metabolismo: ricambio energetico

metacarpo: fig. 29

metatarso: fig. 29

microfilamenti: fig. 22

microtubuli: fig. 22

midollo allungato: fig. 26 e fig. 31

midollo spinale: fig. 31

mielina: sostanza che ricopre il neurite

milza: organo che serve a eliminare i globuli rossi
invecchiati e a produrre i globuli bianchi
mitocondri: fig. 22

molecola: insieme di atomi

monociti: tipo di globuli bianchi che
distruggono batteri e sostanze dannose

muco: liquido prodotto dalle ghiandole e dalle
cellule mucipare allo scopo di proteggere le
mucose

muscolatura: insieme di tutti i muscoli
muscoli facciali: fig. 27

muscoli papillari: fig. 23

narici: fig. 26

naso: fig. 21

neurite: prolungamento del neurone

neurone: unit di base del sistema nervoso
neurotrasmettitore: mediatore chimico della
trasmissione nervosa in corrispondenza delle
sinapsi

noradrenalina: neurotrasmettitore della sinapsi
nucleo: parte centrale della cellula, circondata da
una membrana. Controlla la maggior parte delle
attivita cellulari grazie alla presenza del DNA
(vedi fig. 22)

nucleolo: fig. 22

obliquo esterno: fig. 27

occhio: fig. 21

omeostasi: la capacita degli organismi di
mantenere un equilibrio stabile, nonostante il
variare delle condizioni esterne

omero: fig. 29

orecchio: fig. 21

ormone: il prodotto delle ghiandole

osso pelvico: fig. 32

ovaia: fig. 32

pancreas: fig. 25

paratiroidi: fig. 30

paratormone: ormone prodotto dalle paratiroidi
che regola il metabolismo del calcio

patogeno: capace di provocare una malattia
pene: fig. 33

perone: fig. 29

piastrine: frammenti di cellule del midollo osseo
piede: fig. 21

pigmento: colore

plasma: sostanza liquida formata per il 90% di
acqua

polmone destro/sinistro: fig. 26

polpaccio: fig. 21

polso: fig. 21

predisposizione congenita: particolare tendenza,
inclinazione a contrarre determinate malattie
principi alimentari: sostanze di base degli
alimenti

prostata: fig. 33

proteina: sostanza organica composta da
amminoacidi

pube: fig. 21 e fig. 29

quadricipite: fig. 27

radio: fig. 29

radiografia: lastra, esame medico fatto con i
raggi X

rene: organo che filtra il sangue “sporco”
respirazione: lo scambio di ossigeno e anidride
carbonica negli alveoli

rete capillare: fig. 26

reticolo endoplasmatico con ribosomi: fig. 22
retto: fig. 25

retto del’addome: fig. 27

ribosoma: particella cellulare prodotta dal
nucleolo

ricomporre: rimettere a posto, rimettere insieme
ridotto: trasformato

rilevazione del battito cardiaco: tecnica di
controllo “manuale” dell’attivita del cuore
romboide: fig. 28

rosolia: malattia infettiva e contagiosa che si
manifesta con piccole macchie rosse sulla pelle
rotatore: muscolo che permette di fare un
movimento di rotazione di due ossa

rotazione: movimento circolare di due ossa
rotula: fig. 29

saccarasi: enzima che scinde il saccarosio in
fruttosio e glucosio

sangue: tessuto fluido di colore rosso
sartorio: fig. 27
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scapola: fig. 29

scheletro: fig. 29

schiena: fig. 21

scindere: dividere

scintigrafia: tecnica fotografica di controllo
del cuore

scroto: fig. 33

secernere: produrre

semimembranoso: fig 28

set chirurgico: fig. 17

setto interventricolare: fig. 23
sfigmomanometros: fig. 18

sinapsi: collegamento fra due fibre nervose, che
assicura la trasmissione dell'impulso nervoso
sintomos: il segno della malattia

siringhe monouso: fig. 19

sistema endocrino: fig. 30

sistema immunitario: il sistema di difesa del
corpo contro le malattie

sistema limbico: fig. 31

sistema muscolare: fig. 27 e fig. 28
sistema nervoso: fig. 31

sistema nervoso centrale (SNC): la zona
formata da encefalo e midollo spinale
sistema nervoso periferico (SNP): la zona
formata dai nervi cranici e dai nervi spinali
sistema scheletrico: fig. 29

soleo: fig. 28

spalla: fig. 21

splenio del capo: fig. 28

stenosato: ristretto

sterno: fig. 29

sternocleidomastoideo: fig. 27
stetoscopio: fig. 10

stiramento: lesione dei legamenti dovuta
all’allontanamento delle estremita di
un’articolazione

stomaco: fig. 24

strappo: rottura delle fibre di un muscolo
succo pancreatico: liquido basico ricco di
enzimi digestivi

surrenale (ghiandola): fig. 30
tachicardia: battito cardiaco accelerato
talamo: fig. 31

tallone: fig. 21

tarso: fig. 29

terapia: come si cura una malattia
termometro: fig. 20

tessuto: insieme di cellule che svolgono la
stessa funzione
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testa: fig. 21

testicolo: fig. 33

tibia: fig. 29

tibiale anteriore: fig. 27

timo: fig. 30

tiroide: fig. 30

tiroxina: ormone prodotto dalla tiroide che
controlla tra le altre cose il ricambio energetico
torace: fig. 21

tosse: espirazione forzata e rumorosa che ha lo
scopo di eliminare catarro o corpi estranei
dalle vie respiratorie

tossine: sostanze dannose per I'organismo
toxoplasmosi: infezione parassitaria

trachea: fig. 26

trapezio: fig. 27 e fig. 28

trauma: lesione determinata da cause violente
tricipite: fig. 28

tripsina: enzima che attacca le proteine
troncone: parte

tube di Falloppio: fig. 32

ulna: fig. 29

uretere: il canale che porta alla vescica
urinaria

uretra: fig. 32 e fig. 33

utero: fig. 32

vaccinazione: protezione contro le malattie
virali

vacuolo: fig. 22

vagina: fig. 32

valvola mitrale: fig. 23

valvola semilunare polmonare: fig. 23
valvola tricuspide: fig. 23

vena cava inferiore/superiore: fig. 23
ventricolo destro/sinistro: fig. 23

vertebre: le 34 ossa che costituiscono la
colonna vertebrale

VES (velocita di eritrosedimentazione):
esame che rivela infiammazione o infezione in
atto

vescica: fig. 32 e fig. 33

vescicole seminali: fig. 33

vie aeree: laringe, trachea e bronchi
villocentesi un tipo di esame che si fa partire
dalla 92 settimana di gravidanza

virus: ogni agente patogeno di una malattia
infettiva
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